
Анализ диагностики  уровня тревожности   педагогов МБОУ ООШ с. 

Раздольного в 2022-2023 уч. году 

 

В школе МБОУ ООШ Раздольного  педагог - психолог  Соломатина Ю. А. 

провела диагностику  профессионального уровня тревожности    педагогов  

школы. 

Цель  диагностики :выявление  уровня тревожности  педагогов , 

определение  педагогов « группы риска», психологическая помощь  

педагогам. 

Исследование педагогов проходило онлайн на  сайте psytests.org , 

использована диагностика « Профессиональная тревожность». Автор: А. М. 

Прихожан . 

Участников – 10 педагогов. На основании полученной шкальной оценки 

можно сделать  вывод об уровне тревожности испытуемых. 

Нормальный уровень тревожности (необходим для адаптации и 

продуктивной деятельности) - 8 чел. 

Несколько повышенная тревожность (часто бывает связана с ограниченным 

кругом ситуаций, определенной сферой жизни)- 2 чел. 

Педагогов с высоким уровнем  тревожности , « группы риска» не выявлено. 

Педагогом – психологом даны рекомендации  учителям  с несколько 

повышенным уровнем тревожности. 

Педагог- психолог  МБОУ ООШ с. Раздольного  Соломатина Ю. А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://psytests.org/anxiety/prtP-run.html


 


